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Celleforandringer (KBC)

Formalet
Formalet er at undersgge for celleforandringer i livmoderhalsen (cervix) ved fund af HPV,
unormal celleprgve eller kontaktblgdning.

Hvordan foregar indgrebet?

KBC star for Kolposkopi (kikkertundersggelse af livmoderhalsen), Biopsi og cervixskrab
(skrab fra indre livmoderhals).

Fgrst far du lagt lokalbedgvelse med to sma stik. Nar bedgvelsen virker, tages et skrab fra
den indre del af livmoderhalsen. Herefter tages 4-6 sma biopsier (1-3 mm).

Der oplaegges en gaze-meche, som du selv skal fjerne 3-4 timer efter opleegningen.

Selv proceduren tager 5-10 minutter.

Efter indgrebet

e Blgdningi 2-7 dage

e Blgdning kan variere fra pletblgdning til menstruationsblgdning

e I nogle tilfeelde kan der komme kraftig blgdning. Oplever du dette, skal du
kontakte klinikken (inden for normal dbningstid) eller 1813 (uden for klinikkens
abningstid)

e Sdlenge du blgder, bgr du ikke anvende menstruationscup, tage karbad/ga i
svgmmehal/bade i havet eller have samleje
Undga tunge lgft og hard traening de fgrste par dage
Du ma gerne anvende bind og tamponer

Svar pa vaevsprgverne
Vaevsprgverne bliver undersggt mikroskopisk.
e Svaret vil foreligge efter ca. 8-10 dage
e Du skal selv ringe pa den aftalte dato ml. kl. 13.00-14.00 pa 33131384
e Svaret vil vise graden af mulige celleforandringer
e Detkan ske, at der ikke er nok veev i prgven. I sa fald vil vi vurdere, om der er
behov for at gentage prgverne

Forlgb efter vaevsprgverne
Opfwelgning i klinikken afhaenger af vaevsprgverne og aftales ifm. svaret, ndr du ringer.
Det vil oftest veere:

e Celleprgve og podning for HPV efter 12 maneder (ved lette forandringer)

e Gentagelse af KBC (biopsier) efter 6 maneder (ved moderate forandringer)

o Keglesnit (ved sveere forandringer eller ved individuel vurdering)
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